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就労活動に頑張っています！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                
ゆうあいセンターホームページ ぜひご覧ください♪ ⇒ http://www.yu-ai-center.jp/ 

ゆ 
う 
あ 
い 
だ 
よ 

り 

2 月 1 日、ゆうあい JOB（就労移行支

援）のメンバーが職員とともに、東京ビッ

グサイトで行われた「TOKYO 障害者マッ

チングフェスタ」に参加しました。 

このイベントでは 180 社が参加する

「障害者就職面接会」（ハローワーク）と

35 社が参加する「職場体験実習面談会」

（東京しごと財団）が行われ、それぞれ数

社との面接を行いました。メンバーはこの

ような面接会をはじめ、積極的に企業の面

接に応募し、実習、就労へとつながるよう

頑張っています。また、面接前の研修、振

り返りなどを行うとともに、パソコン、漢

字、計算、軽作業などのトレーニングを行

って、一般企業への就労を目指します。 

就労移行支援の利用は 2 年と限られた

期間ですが、少人数制の手厚い支援を生か

し、自分の能力と個性を発揮して生き生き

と働ける企業への就労のため、日々努力し

ています！ 

ゆうあいセンターの理念 

●利用者が快適で充実した毎日を過ごせること●利用者一人ひとりに適したケアを行うこと 

ゆうあいセンターは「障害を持つ人とその家族の幸福と福祉の増進に貢献する」ことを目的に 

設立し、活動を続けている NPO 法人です。 

 



今年は暖冬だなぁと思っていたところ、 

久しぶりのしっかりとした積雪となって 

しまいました。雪を見て嬉しそうな方も 

いれば不安そうな様子の方もいて、感じ 

方は人それぞれのようでした。  

その雪の影響と祝日も合わさった関係 

でヘルメットの納品までの日数が普段よ 

りだいぶ短くなってしまいましたが、利 

用者の皆さんが力を合わせて頑張った結 

果、無事に終わらせることができました。 

皆さん早く正確に作業できていて、職員 

も助かりました。（山岸） 

暖かい日もあり、春を感じるようになりました。 

季節のイベントが大好きなスマイルステップのメンバーさんの２月の注目イベントは、バレ

ンタイン❤「僕はもらえるかな？」「誰にチョコ渡そうかな」と、いつもよりウキウキ♪ソワ

ソワの皆さんでした。 

お仕事の方は、いろいろなタイプの DM の作業が多かったです。隙間時間に、のり封緘、宛

名シール貼りなどそれぞれがクリアしたい工程の練習時間も取れました。 

レベルアップに向かって、一人ひとり頑張っています！（岩田） 

 

 ２年前に新卒で入所し、就労移行支援で頑張ってきたN.J さんが内定をも 

らい、３月からの就労が決まりました。本人の努力はもちろんのこと、ご家族の協力も大きく、 

2 年間という就労移行期間の間に一般就労できたことは職員にとっても誇りであり、大変うれし

く思っています。これからも、就労定着支援という形で、ゆうあいセンターも継続してN.Jさん

の支援を行っていきたいと思います。（松岡） 
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古紙屋に 

GO! 

折ったチラシ

を数えます 

課題中！ 



2 月は雪が降ったり、かと思えば 3 月並みの暖かい気温になったりと寒暖差が激しいもので

したが、田無市民公園や小金井までウォーキングに行き、気候の変化に左右されず利用者の皆

さんは元気に活動していました。 

土曜開所は当日利用された利用者さんの誕生日だったこともあり、お祝いをしました。 

また、バレンタインをモチーフにした刺繍やピン・クリップの飾りつけに挑戦しています。 

こうして形になるとより一層、利用者さんの器用さが分かり、感心しています。（吉江） 
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日 月 火 水 木 金 土 

25 26 

 

27 

 

28 

 

29 

 

1 

豚肉生姜焼 

※七福米入ごはん 

2 

 

3 

 

4 

ハンバーグ 

えびフライ 

5 

チキンカツ 

ヒラスみりん醤油漬焼 

6 

えびカツ 

照焼つくね 

7 

鯖味噌漬焼 

春巻 

8 

チキン照焼 

鮭タルタルソースフライ 

9 

10 

 

11 

メンチカツ 

いか味噌漬焼 

12 

チーズ入つくね焼 

かつおカツ 

13 

ロース豚カツ 

平焼玉子 

14 

ハムマヨフライ 

鮭塩焼 

15 

チキン竜田焼 

ほっけ塩焼 

16 

 

17 18 

チキン味噌漬焼 

いかフライ 

19 

和風メンチカツ 

ツナマヨオムレツ 

20 

春分の日 

21 

牛肉コロッケ 

和風豆腐野菜ハンバーグ 

22 

鯖塩焼 

※五目炊込ごはん 

23 

 

24 

31 

25 

豚肉味噌だれ焼 

白身魚フライ 

26 

ヒレカツ 

野菜豆腐焼 

27 

ハンバーグ 

えびフライ 

28 

鶏竜田揚 

いか味噌漬焼 

29 

さわらみりん醤油漬焼 

ハムベーコンフライ  

30 

材料入手の都合等により、 

献立の一部が変更となる場合があります 

土曜 

開所 

◇◆◇会費納入のお願い◇◆◇ 

令和 6 年４月～令和 7 年３月までの会費の納入のお願いをお送りさせていただいております。 

期限はございませんが、早めに納入いただきますよう、よろしくお願いいたします。 


